
Programación Cursos Primeros auxilios y DESA 2026

Curso Descripción Dirigido a Formato Duración Convocatorias Idioma Horario Programa

10 de mayo de 2026 Castellano

10 de septiembre de 2026 Enero

4 de junio de 2026 Euskara

14 de octubre de 2026 Castellano

Malen Elkoroiribe 

melkoroiribe@osarten.com

943790090 / 610758166

Curso de INICIACION de 

primeros auxilios y 

reanimacion 

cardiopulmonar

Curso de 

ACTUALIZACIÓN de 

primeros auxilios y 

reanimacion 

cardiopulmonar

Personas que ya dispongan de 

formación en primeros auxilios y 

quieran actualizar sus conocimientos. 

Personas del equipo de primeros 

auxilios de las empresas

Presencial 3,5 horas

8:30 - 13:30
Programa e 

inscripciones

9:00 - 12:30
Programa e 

inscripciones

Formación teórico-práctica inicial que 

proporciona los conocimientos más 

elementales para ofrecer ayuda eficaz en 

situaciones de emergencia, tanto dentro 

como fuera del trabajo.

Formación para actualizar  los conocimientos 

adquiridos en el curso básico de primeros 

auxilios.

Enfocado a fortalecer el entrenamiento de 

RCP y primeros auxilios de forma práctica.

5 horasPresencial

Personas del equipo de primeros 

auxilios de las empresas que quieran 

formarse por  primera vez en primeros 

auxilios, adquiriendo conocimiento 

teórico práctico.

Estos cursos tambien los realizamos in 

company. ¡Consúltanos!

Más información e inscripciones: 

https://www.osarten.com/portal/documents/d/guest/oferta-cursos-primeros-auxilios-inicial-es
https://www.osarten.com/portal/documents/d/guest/oferta-cursos-primeros-auxilios-actualizacion-eu
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