Determinacion de Lipoproteina (a) a poblacion 1 trabadadora
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¢Para qué medir Lp(a)?

La Lp(a) deberia medirse una vez en la vida para
conocer el riesgo cardiovascular asociado,
incluso con valores normales de colesterol o en
personas jovenes.
Este conocimiento del riesgo cardiovascular
permitiria, por ejemplo:
e Modular el inicio del tratamiento con estatinas
 Intensificar el tratamiento
« Comunicarlo a sus familiares (madres,
padres, hermanas/os, hijas/os) para que
puedan realizarse el analisis y conocer su

situacion
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Lorem ipsum dolor

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit, sed do eiusmod.

Lorem ipsum dolor sit

Lorem ipsum dolor sit amet.
Consectetur adipiscing elit.
Sed do eiusmod tempor incididunt ut.

Labore et dolore magna aliqua.
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Lipoproteina a

La lipoproteina (a) es una proteina aterogénica

Esta formada por una molécula de colesterol LDL
unida a la apoproteina a




Osarten propone...

Determinar Lp(a) una vez en la vida a toda
la poblacién trabajadora de sus empresas

clientes

Aprovechar la muestra del analisis
periédico anual para la realizacion de dicha

prueba




Riesgos

La Lp(a) elevada constituye un riesgo sistémico, al
aumentar el desarrollo de:

Enfermedad coronaria

Eventos cardiacos

Ictus

Enfermedad vascular periférica
Insuficiencia cardiaca

Estenosis aodrtica

' ‘ Enfermedad renal crénica
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« Porcontener LDL, es aterogénica

Caracteristicas

« Por contener lipoproteina a, es protromboéticay

Lp (a) proinflamatoria

« Sus valores estan determinados genéticamente
y varian muy poco alo largo de la vida




